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ZIVOTNI CISLO 22

CESTA VELKEHO TVURCE

Cesta dvaadvacitky je cesta ¢lovéka, ktery se uéi pretavit vizi do reality. Je to mistrovska
energie, kterd spojuje duchovni hloubku s praktickym tvofenim. Dvaadvacitka pfichazi do
Zivota s ukolem postavit néco, co presahuje ji samotnou, projekt, dilo, systém, komunitu,

zpUsob prace, ktery ma dlouhodoby dopad.

Je to energie, kterd vidi velké véci, ale zarovert ma schopnost je ukotvit v realité. Jeji dar je v
tom, Ze dokaze spojit intuici s logikou, vizi s praxi, sen s konkrétnim krokem. Je to stav, kdy
¢lovék citi, Ze ma v sobé ,néco vétsiho”, co chce ven.

Ale praveé proto se dvaadvacitka uci, Ze velké véci nevznikaji tlakem, ale stabilitou. A Ze
mistrovstvi neni vykon, ale védomé tvoreni.

Jak se po této cesté jde, kdyz jdu spravné

Kdyz ¢lovék Zije svou 22 spravné, jeho energie je pevna, klidna a zamérend. Neni roztékany,
protoZe vi, co chce vytvofit. Neni pretiZzeny, protoZze umi pldnovat a delegovat. Neni
chaoticky, protoZe jeho vize ma strukturu.

Spravné Zitd 22 plsobi jako ¢lovék, ktery vi, kam jde, a ostatni to citi. Jeho pritomnost je
stabilni, jeho rozhodnuti promyslend a jeho prace ma dlouhodoby dopad. Je to ¢lovék, ktery
dokaze vést, aniz by tlacil. Dokaze tvofit, aniz by se vylerpal. Dokaze drzet velké véci, aniz by

se v nich ztratil.

Dvaadvacitka, kterd Zije svou cestu, pusobi jako ¢lovék, ktery stavi mosty mezi snem a
realitou.

Jak se tato cesta projevuje, kdyz jdu Spatné

Kdyz 22 nezije svou energii védomé, jeji velikost se obraci proti ni. Za¢ne se citit pretizen3,
protoZe vnima tlak na vykon. Zaéne pochybovat, protoZe jeji vize je pfilis velka. Zacne
stagnovat, protoZe se boji selhani.

Vnitfné citi chaos, protoZe dvaadvacitka, ktera neni ukotvena, se za¢ne rozpadat mezi
extrémy: bud' chce udélat vSechno, nebo neudéla nic. Bud ma velké sny, nebo se jich boji.
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Bud'tlaci, nebo se zhrouti. Objevuje se pocit, ze ,to nezvladnu”, ,je toho moc”,



»,hevim, kde zacit”. Nékdy se objevi i Unik do duchovna, do snéni, do planovani bez akce.
Stin 22 je pretiZeni, tlak, strach z velikosti, chaos, odkladani, pocit, Ze jsem na to sama, a
neschopnost udélat prvni krok.

Jak s dvacetdvojkou pracovat, aby se clovék citil dobre

Potfebuje plan, aby se neztratila v chaosu. Potfebuje podporu, aby neméla pocit, Zze musi
vSechno sama. Potfebuje disciplinu, ale jemnou, ne tvrdou.

Prace s 22 znamena:

* dovolit si zacit malym krokem, ne velkym skokem
* dovolit si planovat, ale ne pretéZovat

* dovolit si delegovat, sdilet a opirat se

* dovolit si byt stabilni, ne perfektni

* dovolit si tvorit postupné, ne najednou

Dvaadvacitka se citi dobre, kdyz jeji vize ma pevné zadklady a jeji kroky maji rytmus. Kdyz jeji
sila je védomd, ne chaotickd. Kdyz jeji tvorenti je stabilni, ne vyCerpavajici. Kdyz jeji velikost je
Zita, ne potlacena.

Jeji cesta je o tom, Ze se nauci stavét velké véci tak, aby je unesla, a aby ji pfinasely radost, ne
tlak.



