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ZIVOTNI CiSLO 11

CESTA SVETLA A INSPIRACE

Cesta jedendctky je cesta Clovéka, ktery se uci Zit v souladu se svou intuici, vizi a vnitfnim
svétlem. Je to mistrovskd energie, citliva, hluboka, duchovni, vnimava a zaroven velmi silna.
Jedendctka prichazi do Zivota s Ukolem ptindset inspiraci, pravdu a svétlo, ale ne skrze tlak

nebo vykon, skrze svou pfirozenou pfitomnost.

Je to energie, kterd vidi dal, citi vic a vnima jemnosti, které ostatni prehliZeji. Jedendctka je
jako anténa, zachytava signaly, které nejsou vidét, ale jsou skutecné.

Ma dar vize, intuice, duchovniho vedeni a schopnosti dotknout se lidi na drovni, kterou si
¢asto ani neuvédomuije. Ale pravé proto se jedenactka uci, Ze jeji citlivost neni slabost,
ale nastroj. A Ze svétlo, které nese, musi nejdfiv zit sama, aby ho mohla predavat dal.

Jak se po této cesté jde, kdyz jdu spravné

Kdyz ¢lovék Zije svou jedendctku spravné, jeho energie je klidna, jasna a inspirativni.
Nesnazi se byt duchovni, prosté je. Nesnazi se byt inspiraci, stava se ji pfirozené. Nesnazi se
vést, lidé ho nasleduji sami.

Spravné Zita jedendctka ma v sobé svétlo, které neni okazalé, ale hluboké. Je to ¢lovék, ktery
pUsobi jako pravodce, i kdyz nic nefika. Jeho intuice je presna, jeho vize jasna a jeho
pritomnost [éCiva. Jeho vztahy jsou pravdivé, protoze citi, co je skutecné. Jeho Zivot je
vedeny zevnitf, ne zvenku.

Jedenactka, kterd Zije svou cestu, pusobi jako ¢lovék, ktery sviti, aniz by se snaZil.

Jak se tato cesta projevuje, kdyz jdu Spatné

.....

pfilis mnoho, pfilis hluboko a pfilis intenzivné. Zacne pochybovat o sobé, protoze jeji vnitini
svét je silnéjsi neZ ten vnéjsi. Zacne se bat své sily, protozZe je jina nez sila ostatnich.

Vnitfné citi chaos, protoZe jedendctka, kterd neni ukotvenad, se zaCne ztracet v energiich
druhych. Jeji intuice se zméni v Uzkost, jeji citlivost v precitlivélost, jeji vize v strach.
Objevuje se pocit, Ze je ,moc”, moc citliva, moc intenzivni, moc jina. Nékdy se objevi i
duchovni zmatek, hledani odpovédi vSude jinde nezZ v sobé.



Stin jedenactky je pretiZzeni, Uzkost, chaos, pochybnosti, strach z vlastni sily a pocit, Ze jsem
jind a nikdo mi nerozumi. Nékdy se objevi i tendence utikat do duchovna, aby nemusela citit
realitu.

Jak s jedenactkou pracovat, aby se ¢lovék citil dobre

Jedendctka se uzdravuje skrze ukotveni, divéru a védomou prdci s intuici. Potfebuje pevné
télo, pevné hranice a pevné ritudly, protozZe jeji energie je velmi jemna a snadno se rozptyli.
Potfebuje se naudit rozliSovat mezi intuici a strachem. Potfebuje se naucit chranit svou
citlivost, ne ji potlaCovat. Potfebuje se naucit stat pevné na zemi, aby mohla vidét do nebe.

Prace s jedenactkou znamena:

* dovolit si byt citlivd, ale ne pretizend

* dovolit si byt jina, aniz by se za to stydéla

* dovolit si véfit intuici, aniz by ji zpochybriovala

* dovolit si byt svétlem, aniz by se badla, ze oslni

* dovolit si byt ukotvena, aby jeji svétlo bylo stabilni

Jedenactka se citi dobre, kdyZ je propojena se sebou, se zemi i se svou vizi. Kdyz jeji citlivost
je dar, ne zatéz. Kdyz jeji svétlo je pfirozené, ne vynucené. Kdyz jeji intuice je vedeni, ne
chaos.

Jeji cesta je o tom, Ze se nauci byt svétlem, které sviti stabilné, ne svétlem, které blika podle
toho, co se déje kolem.



